Wie wirke ich?
Was wirkt?

Ludgera Stadtbaumer

Prasenztraining

Barbara Moraidis

Einladung zur
Frauenvollversammlung

der Fachhochschule fur o6ffentliche
Verwaltung

am 08.06.2017
um 10.00 Uhr
Zentrale in Gelsenkirchen, Senatssaal




Referentinnen

Barbara Moraidis

Die moderne Arbeitswelt fordert immer mehr den gesamten Menschen. Wir missen auf spontane Situationen
reagieren, verschiedene Rollen einnehmen und experimentierfreudig mit unseren Fertigkeiten umgehen. In
gespielten Szenen aus der Commedia dell’arte erleben Sie, wie individuell verschieden kommuniziert werden kann.
Danach kann mittels Vogelperspektive der Blickwinkel gewechselt und die gesehene archetypische Rolle reflektiert
werden. In welcher Mischung treten Stimme und Koérpersprache hier auf? Die Commedia dell‘arte, als
Maskentheater aus der Renaissance, kann helfen, Uber authentisches Auftreten ganz neu nachzudenken und dies in

individueller Weise zu transferieren.

Ludgera Stadtbaumer

Die Wirkungskompetenz hat die Sachkompetenz langst Uberholt. Wer in der Lage ist, das eigene fachliche Wissen
mit dem bewussten Einsatz von Gestik, Mimik und Stimme zu kombinieren, kennt den Erfolgsfaktor jeder
gelungenen Kommunikation. Oft sind es die scheinbar kleinen Dinge, die grof3e Auswirkung darauf haben, wie wir
einen Menschen wahrnehmen. Und h&ufig stehen wir uns gedanklich selbst im Weg, denn: ,Innere Haltung erzeugt

aulRere Haltung!

Tagesordnung

10.00 BegrifRung/ Bericht der Gleichstellungsbeauftragten

10.15 Vortrag der Referentin Barbara Moraidis, Commedia dell arte
12.30 Mittagspause mit Fingerfood/ Austausch

13.30 Vortrag der Referentin Ludgera Stadtbaumer; Prasenzcoach
15.00 Verabschiedung

Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme!

Ines Zeitner und Andrea Nagel



